
 

 

Regional brukerkonferanse 2018 

Regionalt brukerutvalg arrangerer sin årlige konferanse om brukermedvirkning i helse- og 
velferdstjenestene. 

Tid: 13.-14. november 2018 fra lunsj til lunsj 
Sted: Scandic Hell Hotell, Værnes 
Målgruppe: Alle brukerorganisasjoner og institusjoner med interesse for området 

brukermedvirkning i helse- og velferdstjenestene 
 

Tema dag 1: Barne- og ungdomspsykiatri 

Tirsdag 13. november 2018 

Kl. 11.30-12.30 Lunsj  

Kl. 12.45-13.00 Velkommen Stig Slørdahl, adm. dir.  
Helse Midt-Norge RHF 

Kl. 13.00-14.00 Forskningsprisen 2017 
 

Foredrag fra prisvinner 

Pause   

Kl. 14.30-15.15 Utfordringer i barne- og 
ungdomspsykiatri i Midt-Norge 

Lindy Jarosch-von Shweder, psykiater,  
St. Olavs hospital HF  

Kl. 15.30-16.30 Hva gjøres av satsning innen 
Psykisk Helse i Helse Midt-Norge 

Gaute Nilsen, seniorrådgiver,  
Helse Midt-Norge RHF 

Kl. 16.30-17.00 Kulturelt innslag  
 

 

Kl. 19.00  Felles middag  

 

Tema dag 2: Standardisering, digitalisering og brukermedvirkning 

Onsdag 14. november 2018 

Kl. 08.30-08.45 Åpning 
 

 

Kl. 08.45-09.30 Standardisering og digitalisering 
 

Nils Kvernmo, eierdirektør,  
Helse Midt-Norge RHF 

Kl. 09.30-10.30 Utfordringer i helsetjenestene  
 

Steinar Westin, Professor og fastlege  

Pause   

Kl. 11.00-11.45 Fastlegeordningen 
 

Johanna Austgulen Westin, fastlege  

Kl. 11.45-13.00 Utfordringer for bruker-
representasjon 

 Bruk av erfaringskonsulenter 
 
Forholdet mellom bruker-
representanter, erfarings-
konsulenter og likepersonsarbeid 

Arild Carlsen, rådgiver Psykisk helsevern, 
St. Olavs hospital HF 
 
 
Arne Lyngstad, nestleder RBU  

Kl. 12.45-13.00 Oppsummering og avslutning 
 

Arne Lyngstad, nestleder RBU 

Kl. 13.00 Lunsj  
Med forbehold om endringer. 


